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MAITHREACHAIS (

Cén fath a bhfuair mé an suirbhé seo?

Tugtar cuireadh duit pairt a ghlacadh sa Suirbhé Ndisiunta ar an Eispéireas Maithreachais, suirbhé ar fud na tire lena
bhfiosraitear de mhna ar shaolaigh leanbh in Eirinn le déanai faoin gciiram maithreachais a fuair siad. Is i aidhm an tsuirbhé
foghlaim 6 eispéiris na mban chun sabhailteacht agus caighdean na seirbhisi maithreachais in Eirinn a fheabhsu.

Ta gach bean a shaolaigh leanbh i mi Feabhra nd i mi an Mharta 2025 agus ata 16 bliana d’aois né nios sine inchailithe chun
pairt a ghlacadh. T4 an suirbhé & chur i gcrich ag an Udaras um Fhaisnéis agus Cailiocht Sldinte (HIQA), Feidhmeannacht na
Seirbhise Slainte (FSS) agus an Roinn Slainte.

Is ar bhonn deonach a ghlactar pairt ann. Ni dhéanfar difear don chiram a fhaigheann td anois né a gheobhaidh ti amach
anseo mar thoradh ar do chinneadh maidir le cé acu an nglacfaidh né nach nglacfaidh tu pairt sa suirbhé.

An ndéiledlfar le mo fhreagrai faoi ran?

Ta an suirbhé go hiomlan rinda. Ni fheicfidh d’ospidéal né do sheirbhis mhaithreachais ach freagrai anaithnide ar cheisteanna
an tsuirbhé. Chun tuilleadh eolais a fhail faoin gcaoi a n-Usaidfear sonrai anaithnidithe an tsuirbhé tabhair cuairt le do thoil ar
Ceisteanna Coitianta ar www.yourexperience.ie.

Cén chaoi ar féidir liom pairt a ghlacadh sa suirbhé?

Ni mér duit an ceistneoir seo a chomhlanud agus a chur ar ais chuig an Suirbhé Naisitinta ar an Eispéireas Maithreachais, Teach
Bhaile an Mhuilinn, Baile an Mhuilinn, Freagra Gnd, Baile Atha Cliath 6 faoin Aoine an 18 Iuil. Cuir an ceistneoir ar ais chugainn
sa chludach litreach Saorphoist a thainig leis. Nil stampa ag teastail.

Conas an suirbhé a chomhlanu
e Do gach ceist cuir tic shoiléir @ i mbosca amhain le peann dubh né gorm.
e Léigh an fhaisnéis sna boscai a ghabhann le cuid de na ceisteanna mar tugtar faisnéis thabhachtach iontu le cabhru
leat an ceistneoir a chomhldnu.
Na bi buartha ma dhéanann tu botun; nil le déanamh agat ach an bosca a lionadh agus tic@ a chur sa bhosca ceart.

Ta spas ag deireadh an tsuirbhé le gur féidir leat trachta a roinnt i do chuid focal féin.
e larrtar ort gan d’ainm na do sheoladh a chur sna trachta.

An féidir liom iarraidh ar dhuine eile cabhru liom an suirbhé a chomhlanu?
Is féidir leat iarraidh ar dhuine éigin cabhru leat leis an suirbhé a chomhlani mas mian leat. Is féidir leat freisin iarraidh ar dhuine
éigin an ceistneoir seo a lionadh ar do shon. Déan cinnte, 4fach, gur léiriu ar d’eispéireas curaim iad na freagrai a thugtar.

Cén chaoi ar féidir liom roghnu gan a bheith pairteach?
Chun roghnu gan a bheith pairteach sa suirbhé seo cuir glaoch ar an uimhir Shaorghlao ar 1800 314 093 n6 cuir riomhphost
chugainn ag info@yourexperience.ie.

Conas teagmhail a dhéanamh linn:
M3 t4 ceisteanna agat faoin suirbhé, iarrtar ort glao ar ar n-uimhir Shaorghlao ar 1800 314 093 (Luan-Aoine, 9am-5pm),
cuairt a thabhairt ar www.yourexperience.ie né riomhphost a chur chugainn ag info@yourexperience.ie.

Eolas faoi thacaiocht bhreise

D’'fhéadfai go mbeadh pairt a ghlacadh sa suirbhé ina chiis machnaimh duit faoi d’eispéireas clraim agus breithe. Mds mian leat
na sonrai faoi do d’eispéireas ctraim agus breithe a phlé is féidir leat teagmhail a dhéanamh leis an ospidéal n6 leis an tseirbhis ar
fhreastail tu uirthi chun coinne a dhéanambh lena gClinic Machnaimh Bhreithe. Is féidir leat teagmhail a dhéanamh leis an tSeirbhis
Abhcoideachta Othair freisin, ar féidir eolas agus tacaiocht a thabhairt d’othair ar mian leo gearan foirmiuil a dhéanamh faoina
gcuram, iarrtar ort glaoch ar 0818 293 003 n6 dul chuig www.patientadvocacyservice.ie.

Cod Suirbhé: Improving care experiences together
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Céim 1 - Ciram is tu ag iompar

(Ciram réamhbhreithe)

Sa chuid seo a leanas cuirtear ceisteanna ort
faoi d’eispéireas curaim le linn do thoirchis.

C1. Sa toircheas is deireanai a bhi agat,
ar shaolaigh tu.....
i1 Leanbh singil
[ ] Cupla
s[ ] Tririni, ceathrairini né nios mé leanaf
C2. Cérbh iad an chéad ghairmi curaim slainte
a raibh tu ag plé leo agus tu ag iompar?
Cleachtdir Ginearalta (GP) né
1] . .
dochtuir teaghlaigh
:[ ] Cndimhseach i seirbhis mhaitreachais
] Obstatrai (dochtuir né dochtuir
? comhairleach) i seirbhis mhaithreachais
] Gairmi curaim slainte i gclinic
) phriobhaideach scanta
sl:l Eile
c3. Ar tugadh rogha duit faoin gcineal curaim

maithreachais a gheofa?
i[] Tugadh
o[ ] Nior tugadh aon rogha dom

Nior tugadh aon rogha dom ar
chuiseanna leighis

3]

J[]] Nilafhios agam né ni cuimhin liom

ca.

Cén cineadl curaim maithreachais a bhi agat
le haghaidh do chuid scruduithe sldinte
rialta le linn an toirchis? (Md bhi nios mé
nd cinedl curaim amhdin agat, iarrtar ort
an rogha a phiocadh dit a raibh an chuid is
mo de do chiram agat sa toircheas)

CURAM POIBLI (SAOR IN AISCE):

Clinic obstatrai (dochtuir né dochtuir
comhairleach) san ospidéal

]

[ ] Clinic cndimhsi san ospidéal

‘Scéim Dhuradéin/Domino Scheme’:
sL ] cdram faoi stitir cndimhsi sa
chlinic pobail

Clinic cndimhsi pobail i do phobal
T )
aitiil (n6 gar do)
Clinic cndimhseach in aonad faoi stilir
cnaimseach (nil a leithéid ar fdil ach in
sL_1 Ospidéal Gineardlta an Chabhdin agus
in Ospidéal Mhuire Lourdes
i nDroichead Atha)

Curam 6 chnaimhseach phobail
sL 1 fhéinfhostaithe (mar chuid de
Sheirbhis Breitheanna Baile FSS)

CURAM LEATHPHRIOBHAIDEACH (Ospidéil
mhdithreachais i mBaile Atha Cliath amhdin):

Curam obstatrai (dochtuir nd
;[ ] dochtdir comhairleach) i gclinic
leathphriobhdideach san ospidéal

CURAM PRIOBHAIDEACH:

Curam obstatrai (dochtuir né
sL_1 dochtuir comhairleach) i gclinic
priobhaideach san ospidéal

EILE:

Fuair mé mo chuid scruduite slainte

U toirchis i dtir eile = TEIGH GO C18.

Ni raibh aon scruduithe sldinte agam le

o[ linn an toirchis = TEIGH GO C18.
D’fhreastail mé ar mo chuid scruduithe
] slainte toirchis i seirbhis eile (mar

shampla seirbhis phriobhaideach
cndimhsi, nach gcuireann FSS ar fail)



Cs. An bhfuair tu go leor eolais faoi na cinealacha
curaim maithreachais a bhi ar fail duit?
i[]  Fuair, cinnte
[ ] Fuair, go pointe airithe
sL]  Nibhfuair
O Nior theastaigh an t-eolas sin uaim né
4
ni raibh ga agam leis
sL ]  Nil a fhios agam né ni cuimhin liom
Cé6. An raibh cuid de do choinni ctiiraim
réamhbhreithe agus scriduithe rialta agat le
linn an toirchis le do Dhochtuir Ginearalta?
(Uaireanta, tugtar ‘ctiram roinnte’ né
‘ciram measctha’ air sin)
Bhi, bhi cuid de mo scruduithe rialta
i1 agam le linn an toirchis le mo
Dhochtuir Ginearalta
Ni raibh, - TEIGH GO C8.
shocraigh mé
gan aon
scruduithe rialta
2] )
a bheith agam le
mo Dhochtuir
Ginearalta le linn
an toirchis
Ni raibh, ni - TEIGH GO C8.
sholathraionn
mo Dhochtuir
sL ] Gineardlta
scruduithe
rialta le linn
an toirchis
Ni raibh, nil - TEIGH GO C8.
J[] Dochttir
Gineardlta agam
c7. Dar leat, an ndearnadh cumarsdid mhaith

faoi do chtiram sa toircheas idir an tseirbhis
mhaithreachais (cnaimhseacha, dochttiiri)
agus do Dhochtuir Ginearalta?

1] Rinneadh, cinnte

o[ ] Rinneadh, go pointe irithe

sL ] Nidhearnadh

J[ ] Nil afhios agam né ni cuimhin liom

Ni raibh aon seicedlacha le Dochtuir
Gineardlta agam

5[]

Cs. Le linn do thoirchis ar tairgeadh aon
ranganna no cursai réamhbhreithe duit?
i[]  Tairgeadh, agus thug mé futhu
:[ ] Tairgeadh, ach nior thug mé futhu
s[] Nior téirgeadh
s[ ]  Nil a fhios agam né ni cuimhin liom
C9. Ag smaoineamh faoin gciram a tugadh
duit /e linn do thoirchis, an bhfuair tu go
leor eolais faoi athruithe fisiceacha ar
do chorp?
{1 Fuair, cinnte
:[ ] Fuair, go pointe airithe
s ] Nibhfuair
Nior theastaigh an t-eolas sin uaim né
T .
ni raibh g4 agam leis
sL ] Nilafhios agam nd ni cuimhin liom
C10. Agsmaoineamh faoin gctiram a fuair tu le
linn do thoirchis, an bhfuair tu go leor
eolais faoi chothi le linn toirchis?
i]  Fuair, cinnte
:[ ] Fuair, go pointe airithe
s ] Nibhfuair
Nior theastaigh an t-eolas sin uaim né
T .
ni raibh ga agam leis
sL ] Nil a fhios agam nd ni cuimhin liom
C11. Agsmaoineamh faoin gciram a fuair tu

le linn do thoirchis, an bhfuair tu go leor
eolais faoin tionchar a bhionn ag caitheamh
tobac, usaid alcéil né drugai ort féin agus ar
do leanbh?

i ]  Fuair, cinnte
[ ] Fuair, go pointe airithe
sL 1 Nibhfuair

O Nior theastaigh an t-eolas sin uaim né
4 s . s .
ni raibh ga agam leis

sL ] Nil a fhios agam nd ni cuimhin liom



C12. Agsmaoineamh faoin gciram a fuair tu le linn
do thoirchis, ar tugadh go leor tacaiochta duit
le haghaidh do mheabhairshlainte?

iL]  Tugadh, cinnte
:[ ] Tugadh, go pointe airithe
s[] Nior tugadh
Nior theastaigh tacaiocht uaim né ni
o] oo »
raibh ga agam léi
s[ ] Nil a fhios agam n6 ni cuimhin liom

C13. Agsmaoineamh faoin gciram a fuair ta
le linn do thoirchis, ar bhraith tu go raibh
ta pdirteach i gcinnti faoi do chdram?

[ ] Bhraith, i gconai

[ ] Bhraith, uaireanta

s[] Nior bhraith

«[] Nil afhios agam né ni cuimhin liom

Cl14. Agsmaoineamh faoin gcuram a fuair tule
linn do thoirchis, ar bhraith ta gur caitheadh
leat le meas agus le dinit?

[ ] Bhraith, i gconai

[ ] Bhraith, uaireanta

s[] Nior bhraith

s[] Nil a fhios agam né ni cuimhin liom
C15. Agsmaoineamh faoin gciiram a fuair ta

le linn do thoirchis, an raibh muinin agat
as na gairmithe curaim sldinte a bhi ag
tabhairt aire duit?

1] Bhi, igconai
[ ] Bhi, uaireanta
s[] Niraibh

J[] Nil afhios agam né ni cuimhin liom

Cl16. Agsmaoineamh faoin gciram a tugadh
duit /e linn do thoirchis, ar freagraiodh do
cheisteanna ar bhealach a raibh tu in ann
a thuiscint?

i[ ] Freagraiodh, i gconai

o[ [] Freagraiodh, uaireanta

s[ ] Nior freagraiodh

s[] Niraibh ceisteanna agam

sL ] Nilafhios agam n6 ni cuimhin liom
C17. Agsmaoineamh faoin gciram a fuair ta

le linn do thoirchis, an raibh gairmi ciraim
sldinte agat a raibh ta in ann labhairt leo
faoi rudai a chuir imni né eagla ort?

1]  Bhi, i gcénai
o[ ] Bhi, uaireanta
sL ] Niraibh

Nior gha dom labhairt le gairmi
J[ 1 curaim sldinte faoi rudai a chuir imni
no eagla orm

s[ 1 Nil a fhios agam né ni cuimhin liom

Céim 2 - Curam le linn do lui

seoil agus breithe

Sa chuid seo a leanas cuirtear ceist ort faoi
d’eispéiris churaim trath do lui seoil agus breith
do linbh. Airitear le ‘breith’ leanai a rugadh le
saolu faighne né le gearradh caesarach.

c1s.

Ag smaoineamh faoi bhreith do linbh,
ar spreagadh do lui seoil?

i[]  Spreagadh
2[ ] Nior spreagadh

s[ ] Nil afhios agam nd ni cuimhin liom



C19. Cén cineal breithe a bhi agat?

O Breith faighne (gan teanchair na cupa

' suchain veantuis)

O Breith faighne le cuidiu (le teanchair

’ no cupa suchain veantuis)

s[] Breith chaesearch phleanailte

s[ ] Breith chaesearch nach raibh pleandilte
C20. Agsmaoineamh faoin gciram a fuair tu agus

tu ag saolu do linbh, ar bhraith tu go raibh tu

pairteach i gcinnti faoi do churam?

11 Bhraith, i gconai

[ ] Bhraith, uaireanta

sL ] Nior bhraith

s ] Nil a fhios agam nd ni cuimhin liom
C21. Agsmaoineamh faoin gciram a fuair tu

agus tu ag saolt do linbh, ar freagraiodh

do cheisteanna ar bhealach a raibh tu in

ann a thuiscint?

1L ] Freagraiodh, i gcénai

[ ] Freagraiodh, uaireanta

s[] Nior freagraiodh

s[ 1 Niraibh ceisteanna agam

s[ ] Nil a fhios agam né ni cuimhin liom
C22. Sula ndearnadh aon tastalacha n6 gnathaimh

ort agus sular cuireadh aon chéirealacha ort,
ar miniodh na tairbhi agus na rioscai duit ar
bhealach a raibh ti in ann a thuiscint?

1]  Miniodh, i gconai
o[ ] Miniodh, uaireanta
s[] Nior miniodh

s[ 1 Nil afhios agam né ni cuimhin liom

C23. Arfhag gairmithe ciraim sldinte tu féin
(agus do phairti n6 do chompanach) in
bhur n-aonar trath gur chuir sé imni ort?
Roghnaigh gach ceann a bhaineann leat
[ ] D’fhdg, ag tus an lui seoil
o[ ] D’fhag, gar do dheireadh an lui seoil
s[ ] D’fhag, le linn na breithe
J[ ] D’fhag, go luath i ndiaidh na breithe
s[ ] Nior fhag

C24. Angceapann tu go ndearna do ghairmithe
curaim sldinte gach ar féidir leo chun cabhru
leat do phian a ldimhseail le linn lui seail
agus breithe?

1] Rinne, cinnte
2L ] Rinne, go pointe airithe
s[ ] Nidhearna
Nior theastaigh cabhair uaim né ni
o] i, .
raibh ga agam léi
s{ 1 Nibhaineann le mo chas
«[ ] Nil a fhios agam nd ni cuimhin liom

C25. Anraibh do phairti n6 do chompanach
pairteach le linn lui seoil agus breithe
an oiread is a bhi ag teastdil uait?
i1  Bhi
2L ] Niraibh

O Ni raibh siad ag iarraidh né ni
*~ fhéadfaidis bheith pairteach
O Nior theastaigh uaim go
* mbeidis pairteach
Ni raibh pairti nd companach in
L1 . .
éineacht liom
C26. An raibh muinin agus iontaoibh agat as na

gairmithe ciraim slainte a bhi ag tabhairt
aire duit /e linn lui seoil agus breithe?

i1 Bhi, i gconai
o[ ] Bhi, uaireanta
s[ ] Niraibh

J[ ] Nil a fhios agam né ni cuimhin liom



C27. Go luath tar éis gur saolaiodh do leanbh,
an raibh deis agat ceisteanna faoi do lui
seoil agus faoin mbreith a chur ar na mna
cabhrach né na dochtdiri?

1]  Bhi, cinnte

2] Bhi, go pointe airithe

s[ ] Niraibh

s[ ] Niraibh ceisteanna agam

s[ ] Nil a fhios agam nd ni cuimhin liom

Céim 3 - Cdram san ospidéal

tar éis bhreith do linbh

Ma bhi breith agat sa bhaile agus mura
ndeachaigh tu chuig an ospidéal, TEIGH
GO C36.

Sa chuid seo a leanas cuirtear ceist ort faoi
d’eispéiris churaim san ospidéal tar éis
bhreith do linbh.

C28. Ma bhi ciinamh de dhith ort is tu san
ospidéal i ndiaidh na breithe, an raibh tu in
ann teacht ar ghairmi ciraim slainte chun
cunamh a thabhairt duit agus é uait?

1]  Bhi, i gconai

o[ ] Bhi, uaireanta

sL] Niraibh

J[ ] Niraibh cinamh uaim

sL ] Nil a fhios agam né ni cuimhin liom

C30.

Agus tu san ospidéal tar éis bhreith do
linbh, ar bhraith ta go raibh ti pairteach
i gcinnti faoi do chiram?

1]  Bhraith, i gconai
[ ] Bhraith, uaireanta
sL ] Nior bhraith

s[ ] Nil a fhios agam né ni cuimhin liom

C31.

Agus tu san ospidéal tar éis bhreith do
linbh, ar bhraith ta gur freagraiodh

do chuid ceisteanna ar bhealach a raibh
ta in ann a thuiscint?

i1 Bhraith, i gcdnai

o[ ] Bhraith, uaireanta

s Nior bhraith

s[]  Niraibh ceisteanna agam

s[ 1 Nil a fhios agam né ni cuimhin liom

C32.

Agus tu san ospidéal tar éis bhreith do
linbh, an raibh gairmi curaim slainte agat
a raibh tu in ann labhairt leo faoi rudai

a chuir imni né eagla ort?

i« 1 Bhi, igconai
o[ ] Bhi, uaireanta
sL ] Niraibh

Nior gha dom labhairt le gairmi
J[] cdraim sldinte faoi aon rud a chuir
imni nd eagla orm

sL ] Nil a fhios agam nd ni cuimhin liom

C29. Agus tu san ospidéal tar éis bhreith do
linbh, an gceapann tu go ndearna do chuid
gairmithe curaim sldinte gach ar féidir leo
chun cabhru leat do phian a laimhseail?

1] Rinne, cinnte

:[ ] Rinne, go pointe irithe

s[] Nidhearna

s ] Niraibh aon chabhair de dhith orm

sL 1 Nil a fhios agam nd ni cuimhin liom

C33.

Sular scaoileadh amach 6n ospidéal tu, ar
tugadh eolas duit faoi do théarnamh
fisiceach féin?

i ] Tugadh, cinnte
:L ] Tugadh, go pointe airithe
s ] Nior tugadh

Ni hea, ach ni raibh g4 agam leis an
eolas sin

o]

sL ] Nil afhios agam n6 ni cuimhin liom



C34. Sular scaoileadh amach as an ospidéal thu,
ar insiodh duit cé leo arbh fhéidir leat dul
i dteagmhail da mbeifed buartha faoi do
shldinte féin no faoi shlainte do linbh tar
éis duit an t-ospidéal a fhagail?

11 Insiodh
:[ ] Niorinsiodh

s[ ] Nil afhios agam nd ni cuimhin liom

C35. Agsmaoineamh faoin gciram a fuair tu san
ospidéal i ndiaidh bhreith do linbh, ar bhraith
tu gur caitheadh leat le meas agus dinit?

i1 Bhraith, i gcénai
[ ] Bhraith, uaireanta
sL ] Nior bhraith

J[] Nil afhios agam né ni cuimhin liom

Céim 4 — Curam speisialaithe

duit féin né do do leanbh

| ndiaidh breithe, teastaionn ciram speisialtéra
(mar shampla, cabhair le hanald) 6 roinnt
leanai agus glactar isteach in aonad iarbhreithe
iad. Sa chuid seo a leanas cuirtear ceist ort faoi
d’eispéiris churaim ma glacadh do leanbh
isteach in aonad iarbhreithe.

C36. I ndiaidh na breithe, ar chaith do leanbh
aon am san aonad iarbhreithe?

[[] Chaith - TEIGH GO C37.

:[ ] Nior chaith - TEIGH GO C39.

Nil a fhios - TEIGH GO C39.
s 1 agam né ni

cuimhin liom

C37. Agus do leanbh san aonad iarbhreithe, an
bhfuair tu go leor tacaiochta mothichanai
6 ghairmithe curaim slainte?

1]  Fuair, i gcénai
o[ ] Fuair, uaireanta
s[ ] Nibhfuair

Nior theastaigh aon tacaiocht
s[]  mhothdchédnach uaim né ni raibh
ga agam léi

s[ ] Nil a fhios agam nd ni cuimhin liom

C38. Ar aniomlan, cén ratail a thabharfa
don chiram a fuair do leanbh san
aonad iarbhreithe? Roghnaigh uimhir idir
0 (eispéireas an-lag) agus 10 (eispéireas
an-mhaith).

Bhi eispéireas Bhi eispéireas

olc agam maith agam
0 ) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 ] 10
O 0O 0o0O0040dnoddn

Céim 5 — Do leanbh a bheathu

Sa chuid seo a leanas cuirtear ceist ort faoi
d’eispéiris churaim 6 thaobh do linbh a bheathu.

C39. Ar phléigh do chuid gairmithe ctiraim
sldinte na roghanna difridla chun do
leanbh a bheatht leat? Roghnaigh gach
ceann a bhaineann leat

1] Phléigh, le linn an toirchis

Phléigh, le linn lui seoil né direach

U i ndiaidh na breithe

] Phléigh, i ndiaidh breithe agus mé

’ san ospidéal

] Phléigh, i ndiaidh na breithe is mé sa

bhaile né sa phobal
s[ ] Nior phléigh

Nior theastaigh uaim roghanna
s[ 1 difritla a phlé nd ni raibh gd agam
lena leithéid

7] Nil a fhios agam né ni cuimhin liom



C40. Snachéad chupla ld i ndiaidh na breithe,
cén chaoi ar beathaiodh do leanbh?
Roghnaigh aon bhosca amhdin le do thoil

0 Bainne ciche (nd bainne ciche

' talta) amhain

O Bainne ciche agus foirmle

’ (buidéal) araon

sL ] Bainne foirmle (buidéal) amhain
«[ ] Nil afhios agam né ni cuimhin liom

C41. Arléirigh do chuid gairmithe ctraim sldinte
meas do do chuid cinnti faoin mbealach
a raibh tu ag iarraidh do leanbh a bheathu?
i ] Léirigh, i gconai
o[ ] Léirigh, uaireanta
sL ] Nior léirigh
J[ ] Nil afhios agam né ni cuimhin liom

C42. Arthug do chuid gairmithe ctraim slainte
go leor tacaiochta agus spreagtha duit le
do leanbh a bheathu, go luath tar éis
bhreith linbh (san ospidéal n6 sa bhaile ma
bhi breith sa bhaile agat)?
i1 Thug, i gcénai
s[ ] Thug, uaireanta
sL ] Niorthug

Nior theastaigh tacaiocht né
s ] spreagadh uaim né ni raibh ga
agam lena leithéid
sL ] Nil a fhios agam nd ni cuimhin liom
C43. Snalaethanta agus sna seachtaini tar éis

bhreith do linbh, ar thug do chuid gairmithe
curaim sldinte tacaiocht agus spreagadh
leordhéthanach duit chun do leanbh

a bheathu sa bhaile?

i1 Thug, i gcénai
o[ ] Thug, uaireanta
sL ] Nior thug

Nior theastaigh tacaiocht né
J[ ] spreagadh uaim noé ni raibh ga
agam lena leithéid

sL ] Nil a fhios agam né ni cuimhin liom

C44.

Ma theastaigh uait beathu ciche

a thabhairt do do leanbh, an bhfuair tu
tacaiocht le beatht ciche 6 dhuine ar bith
de na daoine seo a leanas? Roghnaigh
gach ceann a bhaineann leat

i ] Cndimhseach(a) san ospidéal
[ ] Sainchomhairleoir lachta san ospidéal
sL ] Cnaimhseach um bhreith sa bhaile

Cndimhseach phobail iarbhreithe
s[ ] (athagann chuig an teach i ndiaidh
na breithe)

s[ ] Cnaimhseach é mhol iarbhreithe
«[] Altra Sldinte Poibli

;[ ] Dochtuir Ginearalta

s[ ] Altra cleachtais

O Grupai nd saoralaithe maidir le
’ tacaiocht beathaithe ciche sa phobal

o[ ] Comhairleoir lachta priobhaideach
u[] Cairde né teaghlach
=[] Niraibh ga agam le tacaiocht

0 Nior theastaigh uaim beathu ciche
» a thabhairt do mo leanbh



Céim 6 - Ciram sa bhaile agus

sa phobal tar éis bhreith
do linbh

Sa chuid seo a leanas cuirtear ceist ort faoi
d’eispéiris churaim nuair a thug gairmi caraim
slainte cuairt ort né nuair a chuaigh ta chucu
sa phobal tar éis bhreith do linbh.

C45. Tar éis bhreith do linbh, ar casadh duine ar
bith de na gairmithe slainte seo a leanas ort?
Roghnaigh gach ceann a bhaineann leat

Cnaimhseach iarbhreithe phobail
sa bhaile

]

Cndimhseach iarbhreithe phobail
(Mol larbhreithe san aireamh)

2[]
sL ]  Altra Slainte Poibli sa bhaile

J[]  Altra Sldinte Poibli i gclinic pobail
sL]  Dochtuir Ginearalta

Obstatrai (dochtuir né dochtuir
comhairleach) i gclinic ospidéil

o[ ]

Cndimhseacha agus no péidiatraithe
i gclinic linbh san ospidéal

L]

sL ] Gairmithe eile

s[ ] Ceann ar bith diobh thuas

Cc47.

Ar bhraith ta gur fhreagair an t-Altra
Slainte Poibli do cheisteanna ar bhealach
a bhi td in ann a thuiscint?

]
2[ ]
s[]
o]

s[]

o[ ]

Bhraith, i gconai

Bhraith, uaireanta

Nior bhraith

Ni raibh ceisteanna agam

Ni fhaca mé Altra

Slginte Poibli = TEIGH GO C49.

Nil a fhios agam né ni cuimhin liom

C48.

An bhfuair ta cabhair agus comhairle 6n
Altra Slainte Poibli faoi shldinte agus dul
chun cinn do linbh?

L]
2[ ]
s[]
o]
s[]

Fuair, cinnte

Fuair, go pointe airithe

Ni bhfuair

Ni raibh aon chabhair de dhith orm

Nil a fhios agam né ni cuimhin liom

C46. Tar éis bhreith do linbh, ma rinne tu
teagmhail le gairmi ciraim slainte, ar tugadh
an chabhair a bhi de dhith ort duit?

1L ]  Tugadh, i gconai

[ ] Tugadh, uaireanta

s[] Nior tugadh

J[]]  Niraibh aon chabhair de dhith orm

sL 1 Nil a fhios agam né ni cuimhin liom

C49.

Ag smaoineamh faoin gciiram a tugadh
duit ag an scradu sldinte iarbhreithe, thart
ar 6 seachtaine i ndiaidh na breithe, ar
chaith an Dochttuir Ginearalta go leor ama
ag caint leat faoi do shlainte fhisiceach
agus do théarnamh féin?

]
2[ ]
3L ]

<]

s[]

Chaith, cinnte
Chaith, go pointe airithe
Nior chaith

Ni raibh scradu

iarbhreithe

agam le - TEIGH GO C51.
Dochtuir

Ginearilta

Nil a fhios agam né ni cuimhin liom



C50. Ar bhraith tu gur fhreagair an Dochtuir C53. Agsmaoineamh faoin gciram a fuair tu sa

Ginearalta do cheisteanna ar bhealach bhaile né sa phobal tar éis bhreith do linbh,

a bhi tu in ann a thuiscint? an raibh muinin agus iontaoibh agat as na
gairmithe curaim sldinte a bhi ag tabhairt

i1 Bhraith, i gcénai aire duit?

[ ] Bhraith, uaireanta .0 Bhi, i gconai

;L] Nior bhraith o[ ]  Bhi, uaireanta

J[] Niraibh ceisteanna agam .0 Niraibh

:L1 Nilafhios agam nd ni cuimhin liom J[ ] Nilafhios agam né ni cuimhin liom

C51.  Artugadh go leor tacaiochta duit maidir le do

o . : ) C54. Ag smaoineamh faoin gciram a fuair tu sa
mheabhairshlainte tar éis bhreith do linbh?

bhaile né sa phobal tar éis bhreith do linbh,
.00 Tugadh, cinnte ar bhraith tu go raibh tu pairteach i gcinnti
faoi do shldinte?

2] Tugadh, go pointe airithe
i ] Bhraith, i gcénai
s[] Nior tugadh

o[ ] Bhraith, uaireanta
Nior theastaigh tacaiocht uaim né ni

<[]

raibh ga agam léi sL]  Nior bhraith
s[ 1 Nil a fhios agam né ni cuimhin liom J[ ] Nilafhios agam né ni cuimhin liom
C52. An bhfuair ta tacaiocht maidir le do C55.  Agsmaoineamh faoin gciram a fuair tu

sa bhaile né sa phobal tar éis bhreith do
linbh, ar bhraith ta gur caitheadh leat le
meas agus le dinit?

mheabhairshldinte 6 dhuine ar bith de na
gairmithe slainte seo a leanas /e linn do
thoirchis agus né i ndiaidh na breithe?

Cuir tic le gach ceann a bhaineann leat .0 Bhraith, i gcénai

i1 Dochtuir Ginearalta o[ ] Bhraith, uaireanta

2[ ] Altra Sldinte Poibli ;L] Nior bhraith

s[ ] Cndimhseach J(J Nilafhios agam né ni cuimhin liom

s[ ] Obstatrai

Cnaimhseach meabhairshlainte

L imbhreithe

Céim 7 — Curam Foriomlan

s[ ] Altra meabhairshldinte imbhreithe

;[ ] Siciatrai
C56. Agsmaoineamh faoi do chiiram foriomlan,
o[ ] Siceolai ar léirigh an fhoireann churaim sldinte meas

’ 7. . . 7. i i i v 1] i ?
,[] Oibri séisialta meabhairshlainte do do chinnti faoi chiram maithreachais?

o] Gairmithe eile [[]  Léirigh, i gcénai
u[_] Ceann ar bith diobh thuas 2L ] Léirigh, uaireanta
s3]  Nior lgirigh
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C57. Maidir leis an gciram a tugadh duit, trid is C58. Araniomldn, cén ratail a thabharfa
trid, ma bhi tu ag iarraidh aiseolas a thabhairt d’eispéireas an churaim a fuair tu féin agus
noé gearan a dhéanamh, an raibh a fhios agat do leanbh le linn toirchis, lui seoil agus
an chaoi agus an ait leis sin a dhéanamh? breithe agus tar éis bhreith do linbh?
) Roghnaigh uimhir idir 0 (eispéireas an-lag)
L1 Bhi agus 10 (eispéireas an-mhaith).
:L]  Niraibh Bhi eispéireas Bhi eispéireas
] Ni raibh mé ag iarraidh aiseolas olc agam maith agam
? a thabhairt na gearan a dhéanamh < >
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
O 0O odoob0ddoddd
C59. Cén ghné airithe de do chiiram madithreachais a bhi an-mhaith? larrtar ort gan d’ainm nad do
sheoladh a chur sna trdchta.
C60. An raibh rud ar bith ann a d’fhéadfai a fheabhsu? larrtar ort gan d’ainm na do sheoladh a chur sna
trdchta.
C61. An raibh gnéithe tabhachtacha eile ag baint le d’eispéireas ciraim maithreachais nach bhfuil

clidaithe ag na ceisteanna sa suirbhé seo? larrtar ort gan d’ainm na do sheoladh a chur sna

trachta.
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Céim 8 — Tu féin agus

do theaghlach

Cabhroidh na ceisteanna seo a leanas linn le
cur sios ar na mna a ghlacann pairt sa suirbhé
agus chun fail amach cibé acu an dtairgtear an
cliram céanna do mhna beag beann ar a gculra
no a geuinsi.

Cc62.

Cé mhéad leanai a shaolaigh tu roimh
an toircheas seo?

1] Nior saolaiodh leanbh dom
zD 1 né 2

sL] 3 ndéniosmd

c63.

Céard é do chulra eitneach né cultartha?
Cine Geal:

(] Eireannach

:L ] Duine den Lucht Sidil

s[ ] Romach

s[] Aon chdlra Geal eile

Cine Gorm nd Eireannach Gorm:

s[ ] Afracach
s ] Aon chulra Gorm eile

Aiseach né Aiseach Eireannach:

;] Sineach
s[ ] Indiach/Pacastanach/Banglaidéiseach

o[ ] Aon chdlra Aiseach eile

Eile, lena n-diritear gripa/culra measctha:

o] Arabach

u[[] Measctha, sonraigh le do thoil

Eile, scriobh do ghrupa eitneach
o !
anseo, le do thoil.
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C.64 An mbaineann aon cheann de na nithe seo
a leanas leat ar bhonn fadtéarmach?
Roghnaigh gach ceann a bhaineann leat

1i[ ] Daille né lagt tromchuiseach radhairc

O Bodhar né lagu
2 s ’.
éisteachta tromchuiseach

Riocht a chuireann teorainn
s[ ] shubstaintidil le gniomhaiocht fhisicidil
bhunusach amhain né nios mé

J[] Michumas intleachta

Deacrachtai maidir le foghlaim,
cuimhneamh nd aird a dhiriu

s ]

Riocht meabhairshlainte, siceolaioch
1, . .
no mothuchanach

Deacrachtai maidir le gléasadh,

D folcadh né bogadh thart sa teach
Deacrachtai maidir le dul amach
sL 1 .
i d’aonar
Deacracht maidir le hobair né le
o] A
freastal ar scoil né colaiste
] Deacrachtai maidir le pairt
10 . ’ s ’ .
a ghlacadh i ngniomhaiochtai eile
Michumas eile, lena n-airitear
11|:]

tinneas ainsealach

2[ ] Ceann ar bith diobh thuas

GO RAIBH MAITH AGAT AS DO CHABHAIR LEIS
AN SUIRBHE NAISIUNTA AN-TABHACHTACH SEO



Fagadh an leathanach seo glan d’aon turas
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